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ZUKUNFTSORIENTIERTES TRAINING
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Trainieren wie die Profis!

Ihr wollt Euch spielerisch und taktisch
weiterentwickeln und als Team durchstarten?
Sichert Euch Euren Mannschaftsaufenthalt
bei uns am Adventure Campus! Wir machen
neue und moderne Trainingsmethoden fur
alle zuganglich. Unabhangig von Spielklasse
und Alter bieten wir neue Impulse fir Eure
spielerische Weiterentwicklung. Unsere
Soccerarena ermdglicht ganzjdhrig die
idealen Bedingungen fiir unsere 4 Steps

zu Eurem Erfolg. Durch die Vielzahl an
Maoglichkeiten am Adventure Campus ist

fur jeden etwas dabei.

Nicht lange zdgern: Ein einzigartiges
Mannschafts-Camp wartet auf Euch!
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Die Entwicklung im Fuf3ball geht rasend
schnell, doch wir bleiben fir Euch am Ball!
Durch die ansassige Hochschule sind wir an
Forschung und Entwicklung der neuesten
Trainingsmethoden involviert.

Das alles bieten wir Euch:

» Aullergewohnliche Unterkunft

» Professionelle Trainingsmethoden mit
moderner Technik
Rundum-Sorglos-Pakete

Optimale Trainingsbedingungen
Rahmenprogramm & Teambuilding
Kaminabend mit ehemaligem Ful3ballprofi
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Kurze Wege, alles an einem Ort

Hochschule
fUr angewandtes
Management™
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4 STEPS ZUM ERFOLG

Exerlights Camponaut Speedcourt Mentaltraining

Spielintelligenz Passspiel Technikparcours Konzentration
Umschaltphase Orientierung Sprinttest Aufmerksamkeit
Handlungsschnelligkeit Ballkontrolle Schussgeschwindigkeitstest Reaktion

Scharfe deine Handlungsschnelligkeit in Trainiere Ubersicht und Reaktionsschnelligkeit Immer einen Schritt schneller sein. Spiele werden im Kopf entschieden.
Echtzeit. Team und Tore kénnen individuell wie die Profis. Passe den Ball in héchster Sprinttraining mit Spal3, egal ob mit oder Arbeite an Deiner Konzentrations- und
gewechselt werden, ganz ohne Pause. Geschwindigkeit ins Ziel. Ballkontrolle, ohne Ball. Reagiere auf das richtige Reaktionsfdhigkeit und mache Dich mental
Konzentration und Ubersicht werden Passspiel & Orientierungsfahigkeit werden Lichtsignal und arbeite an deinem top fit. Wir haben die richtigen Ubungen

spielerisch trainiert. perfektioniert. Antritt. fur Dich.



ADVENTURE CAMPUS
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IN TREUCHTLINGEN
Der Adventure Campus bietet Eurer Eure ausgewdhnliche Unterkunft
Mannschaft die idealen Voraussetzungen fir einen Trainingsaufenthalt im Altmihltal

fur einen einzigartigen Aufenthalt. Ihr

erlebt exklusiv und spielerisch innovative > Idyllische Lage im Naturpark Altmuhital,

Trainingsmethoden unter professioneller nahe zum Frankischen Seenland

» Einzel-, Doppelzimmer und

Anleitung.

Ferienwohnungen mit Gber 8o Betten

» Sportlergerechte Verpflegung aus der
eigenen Kiche

» Moderne Seminarrdume fir Team-
besprechungen und Videoanalysen

» Freizeitbereich mit Kegelbahn, Billard

und Tischtennis sowie grof3e

Sonnenterrassen

In unmittelbarer Nihe » Fitnessraum & Physiobehandlungs-

zimmer
» Uberdachte Soccerarena » Kletter- und Boulderhalle mit 26om?
» Rasenpldtze mit 4oom Laufbahn Wandflache
» Grolde Beachsportanlage » Weitldufige Parkanlage zur freien Nutzung
» Altmihltherme » Optional: Teambuilding fiir euren

» Mountainbiketrails Trainingserfolg abseits des Platzes




URE RUNDUM-SORCGLOS-PAKETE

Unser Vorschlag fiir Euren Unser Vorschlag fiir Euren

Zwei-Tages-Aufenthalt Drei-Tages-Aufenthalt

1x geleitete 4 Step Einheit 2x geleitete 4 Step Einheiten

1x freie Traininseinheit 2x freie Einheiten

Teambuilding Teambuilding
Seminarraum
SPECIAL: Kaminabend mit
ehemaligem Fuf3ballprofi
2x Ubernachtung/Friihstiick

2x Mittagessen

Seminarraum
1x Ubernachtung/Friihstiick
1x Mittagessen P

1x Abendessen

Wasserflatrate

2x Abendessen

Wasserflatrate
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KONTAKT

Erfolg hat 4 Buchstaben:

Adventure Campus GmbH
Tel.: +49 (0) 9142 806100
E-Mail: info@adventure-campus.com
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Adventure Campus GmbH

Hahnenkammstrasse 19 | 91757 Treuchtlingen

Tel.: +49 (0)9142 806 100 | info@adventure-campus.com
www.adventure-campus.com

K1 facebook.com/adventurecampus

@ Instagram: Adventure.Campus

] Youtube: Adventure Campus Treuchtlingen




